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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TiINH QUANG BINH Poc lap - Tr do - Hanh phiic
sé: oM TUBND-NCVX Quéng Binh, ngay2q thang 9 niim 2021

V/v céach ly y té trong phong chéng
dich COVID-19

Kinh giri:
- Céc s0, ban, nganh, doan thé cap tinh;
- Céc co quan Trung uong dong trén dia ban;
- Uy ban nhén dén céc huyén, thanh phd, thi xa.

Thuc hién Cong vian s 6386/BYT-MT ngay 06/8/2021 cua B Y té vé viéc
&p dung cac bién phap phong chéng dich d6i véi nguoi vé tir khu vyc co dich
COVID-19; Cong van so 6288/BYT-MT ngay 04/8/2021 cua Bo Y té vé viéc
giam thoi gian nhap canh d6i v6i ngudi nhap canh da tiém du lidu vac xin phong
COVID-19; can ctr dién bién tinh hinh dich COVID-19 trén toan qudc va trén dia
ban tinh; xét dé nghi ciia S& Y té tai Cong vin s6 3073/ SYT-NVY ngay 27/9/2021,
Uy ban nhan dan tinh yéu cAu Thu trudng céc s&, ban, nganh cip tinh; Thu trudng
céc co quan Trung wong dong trén dia ban; Chu tich UBND céac huyén, thi x4,
thanh phé khan truong chi dao dia phuong minh trién khai thuc hién céc bién phép
céch ly y té phong, chéng dich COVID-19 nhur sau:

1. Thuc hién cach ly y té tap trung it nhét 14 ngay lién tuc tai cac khu cach
ly tap trung, liy mau xét nghlem it nhét 03 lan (vao ngay thir nhét, ngay thir 7 va
ngdy thir 14) trong thoi gian cach ly, sau d6 tiép tuc theo déi strc khoé tai nha/noi
lwu tra 14 ngay, ldy mau xét nghiém 2 14n vao ngay thir 7 va ngay thir 14 ké tir
khi két thiic cach ly tap trung d01 v6i céc truong hop sau:

a) Trudong hop nguodi t1ep xtc gan (F1) véi nguoi méc COVID-19 (F0):

- Néu xé4c dinh r8 nguon lay tir ca bénh xac dinh (F0) thi thuc hién cach ly
tap trung tai cdc co s& cach ly y té, thoi gian it nhét 14 ngay ké tir ngay tiép xtc
14n cudi véi ca bénh (FO0).

- Néu tiép xtc vdi mot hodce nhleu ca bénh xé4c dinh (F0) nhung khong xac
dinh chinh xé4c ngay tiép xtc 1an cubi thi thuc hién céch ly tip trung it nhit 14
ngay ké tir ngay vao khu céch ly.

b) Céc trudong hop nhép canh chua tiém hogc tiém chua du miii véc xin phong
COVID-19.

¢) Céc truong hop vé/dén tir céc tinh, thanh phé, khu virc dang thyc hién gign
cach xa hoi theo Chi thi 16/CT-TTg cta Thu tuéng Chinh phu chwa tiém hoac
tiém chua di mili vac xin phong COVID-19.

d) Céc truong hgp nguy co khéc can phai cach ly khan cap do BCD phong,
chong dich COVID-19/UBND/Trung tdm Chi huy phong chéng dich COVID-19
quyét dinh.

2. Thyc hién cach ly y té tap trung it nhét 07 ngay lién tuc tai cac khu céch
ly tap trung, 14y miu xét nghiém it nhét 02 14n vao ngay thir nhat, ngay thir 7 tinh
tir ngay cach ly tip trung va tiép tuc tur theo déi sirc khoé tai nha/noi luu tri trong
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07 ngay tiép theo, lay mau xét nghiém 01 1An vao ngay thir 7 d6i véi cac trudng
hop sau:

a) Cac trudng hop ngudi nhéap canh cd két qua xét nghiém am tinh véi SARS-
CoV-2 (bing phuong phap RT-PCR/RT- LAMP) trong vong 72 gid trude khi Xuét
canh, dugc co quan c6 thAm quyén ctia nude thyc hién xét nghiém cAp chimg nhan
va c6 01 trong 02 diéu kién sau:

- P4 tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (lidu cubi cung dugc tiém trude
khi nhép canh it nhét 14 ngay va khong qua 12 thang tinh dén thoi diém nhap
canh) va c6 gidy ching nhén tiém chung;

- P4 timg bi nhiém SARS-CoV-2 (c6 gidy chung nhan xét nghlem duong
tinh v6i SAR-CoV-2 bing phu'(mg phap RT-PCR mau don khéng qué 6 thang
tinh dén thoi diém nhap canh) va c6 gidy x4ac nhéan khoi bénh COVID-19 hogc cac
g1ay to tuong duong xac nhin d3 khoéi bénh do co quan cé thAm quyén tai nudc
diéu tri cap.

b) Cac truong hop vé&/dén tir cac tinh, thanh phd, khu vuc dang thuc hién
gidn cach x& hoi theo Chi thi 16/CT-TTg cua Thu tudéng Chinh phu da tiém du
lidu véc xin phong COVID-19 (c6 ching nhén tiém ching trén So strc khoe dién
tir hodc c6 gidy chirng nhan tiém chung du lidu ctia co sé tiém chiing trong d6 lidu
cudi cung da dugc tiém it nhit 14 ngay va khong qué 12 thang tinh dén thoi diém
dén/vé dia phuorng) hogc da khéi bgnh COVID-19 va c6 gidy xac nhén khdi bénh
COVID-19 hoic gidy ra vién khong qué 6 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia
phuong.

3. Thuc hién cach ly y té tai nha/noi Iuu tri it nhét 07 ngay dbi véi cac truong
hop vé/dén tir cac tinh, thanh pho khu vyc dang thyc hién Chi thi 15/CT-TTg caa
Thu tuéng Chinh phu ké tir ngay dén/vé dia phuong, xét nghiém it nhat 01 lan vao
ngay thir 7 va tiép tuc theo di strc khoé tai nha, noi luu tri trong 07 ngay tiép
theo d6i voi nhimg nguoi da tiém du lidu vic xin phong COVID-19 (c6 ching
nhan tiém ching trén S6 strc khoe dién tir hogc c6 gidy chimg nhan ti€ém ching
da liéu ctia co s& tiém chiing trong do liéu cudi cung da dugc tiém it nhit 14 ngay
va khong qua 12 thang tinh dén thoi diém dén/vé dia phuong) hogc da khoi bénh
COVID-19 va c6 gidy xac nhén khoi bénh COVID-19 hoic gidy ra vién khong
qua 6 thang tinh dén thoi dlem dén/vé dia phuong

4. Thuc hién cach ly y té tai nha, noi lhuu tra it nhat 14 ngdy, lay miu xét
nghiém it nhét 02 1an vao ngay dau va ngay thir 14 va tiép tuc theo dai sirc khoe
tai nha/noi luu tra trong 07 ngay tiép theo d6i véi cac trudng hop sau:

a) Nguoi vé/dén tir cac tinh, thanh phd, khu vuc dang thuc hién Chi thi
15/CT-TTg cta Thu tuéng Chinh phti chua tiém hodc tiém chua du lidu vic xin
phong COVID-19;

b) Céac truong hop dic biét nhu ngudi mac bénh hiém ngheo, nguoi tan tat,
thidu nang tri tué, tAm than kinh, nguoi gia yéu, tré nho, han ché van dong, phu
nit méi sinh con... (can c6 su chim séc, glup d& ctia ngudi nha) trd vé/dén tir cac
tinh, thanh phd, khu vuc dang thuce hién gian cach xa hdi theo Chi thi 16/CT-TTg
ctia Thu tuéng Chinh phi hodc tiép xuc gan (F1) v6i nguoi mic COVID-19 (F0)
do UBND cép huyén xem xét, quyét dinh. Truong hop cé két qua xét nghiém
duong tinh vdi SARS-CoV-2 thi xur ly theo quy dinh.
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5. Nguoi tiép xtc véi ngudi tiép xtc gin véi trudong hop mic COVID-19
(F2), thuc hién céch ly tai nha va theo ddi stc khoe trong khi chdr két qua xét
nghiém Real time RT-PCR cua F1:

a) Néu két qua xét nghiém Real time RT-PCR cta F1 duong tinh véi SARS-
CoV-2 thi chuyen cap cach ly F2 1én thanh F1.

b) Néu két qua xét nghlem Real time RT-PCR lan 1 cta F1 4m tinh Vi
SARS-CoV-2, trén co so danh gia nguy co, dich t& dé x4c dinh F2 (khong tiép
xuc voi ngudn lay nao khac, c6 két qua xét nghiém am tinh v6i SARS-CoV-2)
dugc ket thic viéc cach ly tai nha va t1ep tuc tu theo doi strc khde trong 14 ngay,
neu xuét hién triéu chimg nghi ngd mac bénh phai thdng bao ngay cho co quany
té hoic T6 COVID cdng dong.

6. I-)01 véi cac trudong hop di chuyén ndi tinh:

a) Néu di/vé tir dia phuong dang thyc hién Chi thi 15/CT-TTg cta Thu
tuong Chinh phu thi khéng ép dung céc bién cich ly y té ma tu theo ddi strc khog,
néu c6 cac biéu hién ho, sdt, khé thé...thi lién hé véi co s& y té gan nhat.

b) Néu di/vé tir dia phuong dang thuc hién Chi thi 16/CT-TTg cua Thu
tudng Chinh phu:

- Truong horp c6 gidy di duong duoc Uy ban nhan dan hodc co quan, don
vi cap, hogic tham gia cac hoat dong theo nhiém vu dugc chinh quyén dia phuong
cho phép thi khong phai thyuc hién cac bién phép cach ly y té, tu theo ddi sirc khoé
va thuc hién nghiém thong diép 5K ciia Bo Y té.

- Céac trudng hop khéc thi thuc hién céch ly tap trung theo quy dinh tai Muc
1 va 2 Cong vén nay.

7. D61 v6i nguoi lam nhiém vu ¢é nguy co tiép xic truc tiép véi ngudi
nhiém SARS-CoV-2 (diéu tra dich t&; 14y mau xét nghiém; phuc vu céc co s&
cach ly tép trung; lam viéc tai céc co sé thu dung, diéu tri COVID-19; hd trg tram
y té luu dong cép thudc cho nguoi nhiém SARS-CoV-2...):

a) Néu da tiém du lidu vdc xin phong COVID-19 hogdc di khéi bénh
COVID-19: Thuc hién céch ly y té tai nha/noi luu tri trong 07 ngay ké tir ngay
dén/vé dia phuong, xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap RT-PCR (02
14n) vao ngay diu va ngay thir 07 ké tir ngay dén/vé dia phuong. Ty theo dai surc
khoe trong 07 ngay tiép theo, thuc hién day du 5K.

b) Chua tiém hogc tiém chua du lidu vic xin phong COVID-19: Thyc hién
cach ly y té tai nha/noi luu tra 14 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong, xét nghiém
SARS-CoV-2 bang phuong phap RT-PCR (02 1an) vao ngay dau va ngay thir 14
ké tir ngay dén/vé dia phuong. Tu theo ddi strc khée trong 07 ngay tiép theo, thurc
hién day du 5K ctua Bo Y té.

8. Cac trudng hop khong ap dung bién phép cach ly y té:

a) Cac trudng hop tir cac tinh, thanh phé, dia ban khac di qua khu vuc c6
dich nhung khong dimg, d6.

b) Cac truong hop chd doan cong téc dén céc dia ban c6 dich, ché ngudi
dén céc sén bay quoc té dé xut canh nhung khong roi khéi phuong tién vén tai,
khong tiép nhan ngudi tir vung dich theo chiéu v&; cam két va tu chiu trach nhiém
trude phap luét vé viéc thuc hién nghiém cac bién phap phong, chbng dich chung
theo quy dinh, c6 két qua xét nghiém am tinh véi SARS-CoV-2 con gia tri trong
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vong 72 giy ké tir khi 14y mau xét nghiém thi tyr theo di sirc khoe trong 14 ngay,
néu Xudt hién triéu chimg nghi ngd mac bénh phai thong bao ngay cho co quan y
té hodic T6 COVID cong dong.

Luu y:

- Céc truong hop khéng dap umg du dleu kién dé thuc hién cach lyy té tai
nh&/noi luu tri theo Hudng dan cach ly y té tai nha/noi luu tra phong chéng dich
COVID-19 ban hanh kém theo Quyét dinh s6 879/QD-BYT ngay 12/03/2020 cuia
Bo Y té thi bdo céo UBND cép x3 hoic co quan, don vi sir dung luc lugng tham
gia cong tac phon chéng dich COVID-19 dé téng hop danh sich bao cdo Ban
Chi dao phong, chong dich COVID-19 /UBND/Trung tdm Chi huy c6 thdm quyén
ra Quyét dinh céch ly tap trung theo quy dinh.

- Céc trudong hop mic COVID-19 vira diéu tri khoi va duge xuat vién thi
ap dung cac bién phap cach ly tai nha theo huéng dan tai Quyet dinh s6 3416/QD-
BYT ngay 14/7/2021 cia Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng din chén doan va diéu
tri COVID-19 do ching vi rut Corona mdgi (SARS-CoV-2).

- Céc trudng hop nguy co khéc can phai cach ly khan cép do Ban Chi dao
phong, chbng dich bénh COVID-19/UBND/Trung tdm Chi huy phong chéng dich
COVID-19 quyét dinh.

Cong vin nay thay thé cac ndi dung huéng dan trudce day vé cach ly y té cta
UBND tinh va Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19 tinh.

Yéu cau Thu trudng céc s&, ban, nganh, doan thé cép tinh, Chu tich UBND
cac huyén, thi x4, thanh phé khén truong trién khai, thuc hién./.

KT. CHU TICH
— CHU TICH

Noi nhan:

- Nhur trén;

- TT Tinh uy;

- TT HDND tinh;

- UBMTTQVN tinh;

- BCD PC dich COVID-19 tinh;

- Trung tdm Chi huy PC dich COVID-19 tinh;
- CT, cac PCT UBND tinh;

- Céc s&, ban, nganh, doan thé cAp tinh; O REEEY

- UBND c4c huyén, TX, TP; “.." _“HoAn Phong
- LD VP UBND tinh;

- Luu: VT, TH, NC, NCVX.
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